
COM ACTUA?
La tecnologia TECAR, és una teràpia que s’aplica a través 
d’un capçal (capacitatiu i resistiu) per tal d’estimular 
l’intercanvi d’ions intra i extracel·lulars, recuperant el 
potencial de membrana. Aquest equilibri proporciona 
una inhibició dels estímuls de dolor generant analgèsia.

Un altre efecte positiu d’aquesta teràpia, és l’estimulació del 
metabolisme, que activa la microcirculació, augmenta la 
producció de col·lagen, elastina i tenocits afavorint la 
regeneració de músculs, tendons, pell, etc. A més, 
estimula l’absorció d’edemes i hematomes.
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ON S’APLICA?
 
Gràcies a la seva eficàcia, aquest aparell 
de fisioteràpia avançada ens permet 
(amb la combinació de la teràpia 
manual), aplicar-lo des del primer dia 
a un ventall molt gran de patologies 
tant agudes com cròniques.

· ACCIÓ MUSCULOESQUELÈTICA
· Torticolis, lumbàlgies i artropaties
· Esquinços de turmell, genoll, etc
· Discopaties
· Ciàtiques
· Lesions musculars i tendinopaties
· Intervencions quirúrgiques: Pròtesis, 
artroscòpies ...

· Espolons calcanis i fasciïtis
· Bursitis

· ACCIÓ DERMATOFUNCIONAL
· Postcirurgia plàstica: blefaroplàstia, 
rinoplàstia, lipedema, etc.

· Cicatrius
· Tractament estètic facial i corporal

· ACCIÓ EN EL SÒL PELVIÀ
· Incontinències i restrenyiment
· Prolapses
· Cesàries
· Cicatrius internes: episiotomia, 
desgarraments, etc.
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LA TECARTERÀPIA ÉS UNA TÈCNICA MOLT AGRADABLE
I NO INVASIVA QUE PROPORCIONA EFECTES IMMEDIATS:

BENEFICIS

✓ Reducció del dolor

✓ Disminució de la inflamació

✓ Augmenta la mobilitat

✓ Millora la qualitat de pell i cicatrius

✓ Augment del volum i flux sanguini

✓ Millora de l’oxigenació i de l’aportació de nutrients

✓ Estimulació del metabolisme

✓ Estimulació de proliferació de cèl·lules mare

✓ Estimulació de producció de col·lagen

... I molt més.

QUÈ ÉS LA TECARTERÀPIA?
· La TECARTERÀPIA, és una teràpia d’última 
generació que proporciona un corrent de 
radiofreqüència, que té un efecte 
regenerador en els teixits. 

· S’aplica des de l’atèrmia fins a la hipertèrmia, 
lo qual activa la circulació sanguínia 
aportant oxigen i nutrients a nivell cel·lular. 

· Aquesta teràpia accelera els processos de 
curació, redueix el dolor i permet un retorn 
a l’activitat en el menor temps possible.


